GEMINELLA SPORT ANIMACION

Programa de actividades de verano con
propuestas deportivas, ludicas y creativas
\ \ para el disfrute y desarrollo de los nifios.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
ESCUELA DE VERANO 2026

PERIODO
Del 22 de junio de 2026 al 10 de septiembre de 2026

1. DESCRIPCION GENERAL

El presente programa tiene como finalidad ofrecer un servicio integral de atencién a menores
durante el periodo estival, favoreciendo la conciliacion familiar y proporcionando un entorno
seguro, educativo y ludico.

El servicio se estructura en tres modalidades complementarias:

Ludoteca (servicio de acogida temprana)
Escuela de verano (actividad principal)
Ludoespera (servicio posterior)

El programa se desarrollara en las instalaciones del centro educativo, utilizando los espacios
disponibles de manera organizada y segura.

2. ORGANIZACION DEL SERVICIO

Horario general

Ludoteca: 08:00 — 09:00
Escuela de verano: 09:00 — 14:00
Ludoespera: 14:00 — 15:00

Ludoteca

Servicio de acogida temprana dirigido a facilitar la conciliacién familiar.
Actividades:

- Juegos de mesa
Dibujo y coloreado
Lectura

- Juegos simbdlicos

Se desarrollard en un ambiente tranquilo, priorizando actividades de baja intensidad.
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Escuela de verano

Bloque principal del programa, con actividades estructuradas de caracter deportivo, lidico y
educativo.

Ludoespera
Espacio posterior con carécter flexible pero supervisado.

Actividades:

Rincones de juego (manualidades, construccion, lectura)
- Juegos dirigidos de baja intensidad
- Actividades tranquilas de cierre de jornada

3. METODOLOGIA

- Aprendizaje basado en el juego
Participacion activa del alumnado

- Adaptacion de actividades por edades
Fomento de valores (respeto, cooperacion, autonomia)
Refuerzo positivo

4. ESTRUCTURA DIARIA

09:00 — 10:30: Actividad principal (deportiva o dindmica)
10:30 — 11:00: Almuerzo

11:00 — 12:30: Taller o actividad tematica

12:30 — 13:30: Juegos dirigidos y dinamicas grupales
13:30 — 14:00: Actividad de agua / piscina hinchable

5. USO DE PISCINAHINCHABLE

Se contempla la instalacion de una estructura de piscina hinchable en un espacio designado del
centro (patio o zona habilitada), cumpliendo con las condiciones de seguridad necesarias.

Condiciones de uso:

Supervisién constante por monitores

Control de acceso por turnos

Uso obligatorio de normas de seguridad
- Adaptacion por edades
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El uso de la piscina se realizara diariamente en la Gltima franja horaria (13:30 — 14:00),
especialmente en los dias de mayor temperatura, como actividad ludica y refrescante.

6. ORGANIZACION POR DIAS
TEMATICOS

Lunes — Integracion y cohesion

Objetivo: favorecer la adaptacion del grupo y la convivencia.
Actividades:

- Juegos de presentacion
Dinamicas de grupo

- Juegos cooperativos

- Actividad fisica suave

Martes — Deporte y actividad fisica

Obijetivo: desarrollo de habilidades motrices y condicion fisica.
Actividades:

- Circuitos deportivos

- Juegos por equipos
Deportes adaptados
Retos fisicos

Miércoles — Agua y creatividad

Objetivo: fomentar la creatividad y el disfrute a través del juego.
Actividades:

- Juegos de agua
- Talleres creativos
- Actividades artisticas

Jueves — Aventura y gymkanas

Obijetivo: potenciar el trabajo en equipo Yy la resolucién de problemas.
Actividades:
- Gymkanas tematicas
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Juegos de pistas
Retos grupales

Viernes — Competicion y cierre
Obijetivo: reforzar la motivacion y cerrar la semana de forma ludica.

Actividades:

Mini competiciones
Juegos organizados
Dinamicas de grupo
Evaluacién semanal

7. ORGANIZACION DEL PERIODO

Durante el periodo comprendido entre el 22 de junio y el 10 de septiembre, se mantendra la
estructura semanal estable, incorporando variaciones en las actividades para garantizar la
motivacion y evitar la repeticion.

Se incluiran actividades especiales como:

Jornadas de agua intensiva
Juegos tematicos

Actividades deportivas variadas
Dinamicas grupales especiales

8. RECURSOS HUMANOS

Coordinador/a del programa
Monitores titulados (segun ratio)
Personal de apoyo en ludoespera y ludoteca

9. SEGURIDAD Y PROTOCOLOS

Control diario de asistencia
Autorizaciones familiares

Botiquin completo

Protocolo de actuacion ante accidentes
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Seguro de responsabilidad civil
Personal con certificado negativo de delitos sexuales

10. EVALUACION

Observacion continua del desarrollo de actividades
Seguimiento del comportamiento y participacion

Valoracion semanal
Comunicacion con familias
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